
Kinder spielen

Eltern lernen
Mutter-Sein, Vater-Sein ist ein

 Beruf, der gelernt werden will,
angeboren ist er nicht.

Spiel- und Lerngruppe 
für Kinder und Eltern

Magdalena Rau - Pädagogik  

Bergstrasse 10
78628 Rottweil 

Telefon: 0741 / 18752
Mobil:  0175 / 1938415
info@magdalena-rau.de
www.magdalena-rau.de

Magdalena Rau hat langjährige Berufserfah-
rung in der Pädagogik, besonders mit Waldorf-
pädagogik. Neben ihren pädagogischen Ausbil-
dungen ist sie ausgebildete Musiktherapeutin 
und besitzt das Zertifi kat „IPSUM-Elternbera-
ter/in Frühe Kindheit“. Sie ist Mutter von zwei 
erwachsenen Söhnen.

In Spielgruppen, Vorträgen und Elternbera-
tung vermittelt Magdalena Rau Konzepte und 
Methoden, die den Eltern die Sicherheit geben, 
um ihren Kindern die besten Bedingungen für 
eine gesunde Entwicklung schaffen zu können.

Spielgruppen
Elternberatung
Betreuung
Vorträge
Märchenerzählen

Termine:
Es werden zwei Kurse für unterschiedliche 
Altersgruppen angeboten:

Kurs 1: für Eltern und Kinder ab 4 Monaten
von 9:00 bis 10:30 Uhr

Kurs 2: für Eltern und Kinder von 1-2 Jahren
von 10:45 bis 12:15

Die Kurse beginnen am Freitag, den 7.5.10 
und fi nden jeweils wöchentlich über 8 Wochen 
statt.

Die Termine für die beiden Elterngesprächs-
abende sind: 
Donnerstag, 20.5.10, 20.00 Uhr
Mittwoch, 30.6.10, 20.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Bergstr. 10
78628 Rottweil

Anmeldung:
per E-Mail oder schriftlich an:

Magdalena Rau
Bergstr. 10
78628 Rottweil

Tel. 0741 / 18752
E-Mail: info@magdalena-rau.de

Kursgebühren:
8 Doppelstunden (1½ Stunden)
incl. zwei Elterngesprächsabende 

120,- EUR/Familie (inkl. 19% USt.)

Bankverbindung:
Konto: 69797
BLZ: 642 500 40
Kreissparkasse Rottweil

Ipsum Elternberaterin
Musiktherapeutin
Waldorfpädagogin
Märchenerzählerin

Ipsum Elternberaterin
Musiktherapeutin
Waldorfpädagogin
Märchenerzählerin



Kinder spielen

Den Kindern wird ein vorbereitetes, an-
regendes Umfeld, ein „Spielraum“ an-
geboten, in dem sie aus eigenem Impuls 
selbständige Erfahrungen machen können. 
Dies geschieht in den vielfältigsten Bewe-
gungsmöglichkeiten, beim Entdecken ihres 
eigenen Körpers, beim Entdecken der be-
wusst gestalteten, ihnen gemäßen Umge-
bung und beim einander Entdecken in der 
Begegnung.

Auf dem Weg zur Selbständigkeit und 
Eigenverantwortung, zu Selbstvertrauen 
und Kreativität sind diese Erfahrungen eine 
notwendige Voraussetzung.

Eltern lernen

Eltern lernen sich in der liebevollen und 
respektvollen Wahrnehmung der Kinder 
und deren Entwicklungsschritte zu schulen, 
Vertrauen und Gelassenheit im Umgang mit 
dem Kind, die Einzigartigkeit ihres Kindes in 
Leib, Seele und Geist zu erkennen, Ge-
wohnheiten anzulegen und Regeln sichtbar 
zu machen. 

Die Eltern fi nden Unterstützung bei Sor-
gen und Ängsten, lernen Kinderlieder und 
Fingerspiele und können den Austausch mit 
anderen Eltern pfl egen. Zu dem Kursange-
bot gehören auch zwei Elterngesprächsa-
bende. Auf Wunsch können auch Einzelbe-
ratungsgespräche angeboten werden. 

Kinder spielen

Die Kurse werden geleitet von Magdalena Rau. 
Magdalena Rau ist als Elternberaterin Frühe 
Kindheit am Ipsum-Institut Stuttgart zertifi ziert. 
Sie hat langjährige Erfahrung in der Kleinkind-
pädagogik, besonders in der Waldorfpädagogik 
und ist ausgebildete Musiktherapeutin.

Für eine der anspruchsvollsten Aufgaben im 
Leben - Kinder in ihrer Entwicklung gut zu 
begleiten - gibt es noch wenig entsprechende 
Unterstützung.

„Kinder spielen – Eltern lernen“
verbindet die Kleinkindpädagogik 

von Dr. Emmi Pikler mit der 
Waldorfpädagogik.

„Kinder spielen – Eltern lernen“ 
will am Beginn des gemeinsamen 

Weges von Eltern und Kindern
die Elternkompetenz stärken. 

„Wenn Du ein weiser Vater, eine 
weise Mutter werden willst, dann 
sei sorgsam in allem, was Du tust 
und sagst. Wisse, dass jede Hand-
lung, jedes Wort eine Wirkung hat. 
Sei wachsam und bewusst, lebe 
voll und ganz in jedem einzelnen 
Augenblick. Sei offen im Her-
zen, damit Du die Stimme Deiner 
Kinder und Deines eigenen Geistes 
hören kannst.“

William Martin, 
Das Tao-Te-King für Eltern

Eltern lernen
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